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Abstract 
The colossal extent of construction during 
the porfiriato gave way to many important 
accomplishments: an extensive network of 
railroads and telegraphs, scientific advance 
ments, advances in the arts, justice and sta 
tistics. This almost overwhelming amount 
of construction includes also an asylum for 
the mentally ill. The present work is the 
product of the detailed reading of 409 clini 
cal records of women who were transferred 
from the Hospital del Divino Salvador La 
Canoa, to La Castaneda, a psychiatric insti 
tution. In the clinical records it is possible 
to highlight the importance which is given 
to history, the history of each ill woman and 
how that history, or lack thereof, produced 
consequences in the type of treatment the 
patient received or in the duration of her in 
ternment in the hospital. 

Palabras clave: 
Historia de las mujeres, locos, expediences 
clfnicos, manicomios, Mexico. 

Resumen 
La construcci6n colosal de la epoca del porfi 
riato dio lugar a varias obras importantes: 
una extensa red ferroviaria y relegrafica, avan 
ces cienrfficos, desarrollo de las artes, la jus 
ticia y la estadfsrica. En el apogeo de esta 
avasallante construccicSn se inaugur6 tam 
bien un manicomio. El presence trabajo es el 
producto de la lecrura minuciosa de 409 ex 
pedientes clfnicos que correspondieron a las 
mujeres trasladadas del Hospital del Divino 
Salvador La Canoa, al Manicomio General 
La Castaneda. En ellos es posible advertir el 
lugar que se le otorga a la historia, a la hisro 
ria de cada loca, y, Como esra, 0 bien SU au 
sencia, producfa consecuencias: en la orien 
taci6n posible de las tratamientos y en el 
riernpo de incernamiento en el manicomio. 

Psic6logo y psicoanalista del Hospital Psiquiatrico Fray Bernardino Alvarez y acadernico de la Univer 
sidad Aut6noma MetropolitanaXochimilco. Enrre sus publicaciones destacan: "Una arista de la inter 
venci6n social", Tramas, junio de 1996; "la necedad de la lectura documental", Anuario de Investigacion 
UAM-X, 1996; "La familia del caudillo", Tramas, 1998; "Apuntes para una historia de la cllnica", Psi 
que, diciembre de 1999; "El siglo inicia en el rnanicomio", Psique, enero de 2000, y la traducci6n del 
alernan de Para el tratamiento ginecologico de la bisteria, Leipzig, 1871, Colecci6n de libros de Artefacto, 
revista de la Escuela Lacaniana de Psicoanalisis, julio, 1997. , 
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nurn, 51, sept.-dic. 2001 [31] 

4 AHSS, FMG, EC, caja 1, exp. 17, contiene el 
interrogatorio de! Hospital del Divino Salvador, 
4 de mayo de 1886 y el expediente 39 de la mis 
ma caja, contiene una carta de solicitud dirigida 
a la administradora de! Hogar Tepeyac para que 
sea adrnitida la enferma R. E., con fecha del 21 
de enero de 1955. 

5 Jaspers, Psicopatologia, 1913, p. 743. "Toda 
bistoria clinica correcta conduce a la biografia, donde 
los miembros de! bios no s61o estan en una suce 
si6n cuanrirativa, ellos son cualitativamente, 
la forma temporal", p. 743. Desprendemos de aquf 
una diferencia entre historia clfnica y biograffa 
que, sin embargo, se tocan: allf donde la historia 
clinica conduce a la biograffa. 

res (18861955)4 hay historia. Es de 
cir, no hay registro de los hechos que 
nos muestren c6mo eran tocadas cada 
una de estas mujeres por las cosas de la 
vida, cuales eran sus narraciones sin 
gulares e ineditas de tales eventos; c6mo 
eran vistas por los dernas, enrre otros, 
por sus familiares, y c6mo cada una de 
estas experiencias humanas resultaban 
ser el marco propicio para la emergen 
cia de la locura. Asf los 409 expedien 
tes no tienen historia. s 

Este hecho ruvo dos consecuencias 
que nuestra lecrura consrat6 en cada 
expediente: a falta de historia que nos 
conduzca a la biograffa de estas mu 

Secuencia, nueva epoca 

1 En total fueron 418 mujeres las que fueron 
trasladadas al nuevo manicomio. En el fondo do 
cumental consultado nose encuentran los prime 
ros 9 expedientes. 

2 Archivo Hist6rico de la Secretarfa de Salud, 
fondo Manicomio General, expediences Clfnicos, 
caja 1203, exp. 63 (en adelante AHSS, FMG, EC). El 
ultimo expediente, segun el orden de La Castane 
da es el 61480 de fecha 3 de junio de 1968. 

3 Hospital de! Divino Salvador, llamado co 
rminmente La Canoa. A fines de! siglo XIX tam 
bien era conocido como Hospital para Mujeres 
Dernentes. Fue fundado en el siglo XVII por don 
Jose Sayago. 

E l presente trabajo tiene por obje 
to demostrar la importancia de 
construir un lugar en la historia 

a la tradici6n de la atenci6n a los locos 
en nuestro pafs. Para ello nos hemos ba 
sado en la lectura de los primeros 4091 

expedientes del manicomio de La Casta 
neda (Mexico 19101968),2 que corres 
ponden a todas las mujeres que fueron 
trasladadas del hospital para mujeres 
dementes La Canoa, 3 al flamante ma 
nicomio que se inaugur6 el 1 de sep 
riem bre de 1910. Bernos constatado 
que en ninguno de los 409 expedien 

INTRODUCCI6N 
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Mujeres sin historia. 
Del Hospital de La Canoa 

al Manicornio de La Castaneda 
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Grupo de internas en el Hospital de La Canoa, 1905. 
Samuel Ramirez Moreno, "Daros hist6ricos sobre los manicomios y la psiquiatrfa en Mexico", Revista Mexicana de 
Psiquiatrtn, Neurologfa y Medicina Legal, vol. 1, num, 1, mayo de 1934, p. 13. 
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33 MUJERES SIN HISTORIA. DEL HOSPITAL DE LA CANOA ... 

del acervo del Archivo Hisrorico de la Secretarfa 
de Salud, ubicado en la calle de Donceles 32, Col. 
Centro, D. F. 

9 Este era el nombre que estaba a la entrada 
del manicomio, en la puerta principal de la reja 
que lo rodeaba.Vease Fondo Fotogrdfico Casasola. 

10 El Archivo Hist6rico de la Secretarfa de 
Sa!ud, que posee mas de 60 000 expedientes elf 
nicos, 1 620 legajos y 147 libros de registro. 

11 Revolucion, CDROM, 1998. 

La Castaneda foe una de las obras cons 
truidas durante el porfiriato; su inau 
guraci6n fue parte de los festejos del cen 
tenario de la independencia del pafs.!! 

LA CONSTRUCCI6N AVASALLANTE 
DEL PORFIRIATO 

manera, nuestro estudio esta circuns 
crito al fondo documenral de lo que 
foe el Manicomio General? de Mix 
coac, llamado corminrnente La Casta 
neda, que contiene poco mas de 60 000 
expedientes clfnicos.'? 

En la primera parte de este trabajo 
trataremos de mostrar el contexto en el 
que surge el proyecto del manicomio. 
En la segunda parte, localizaremos los 
motivos de la construcci6n del rnisrno, 
hacienda un carte transversal de la 61 
tima epoca del gobierno porfirisra. La 
tercera parte esta dedicada a la presen 
taci6n de la lectura que realice de los 
expedienres clfnicos. Dada la riqueza 
narrativa de varios de ellos, me permi 
to cirar algunos parrafos que me pare 
cen demosrrativos del prop6sito del pre 
sente artfculo: la historia de cada una 
de las locas de La Canoa no cuenta en 
los expedientes clfnicos del manico 
mio La Castaneda. 

6 Historia construida a partir de una patolo 
gfa: sus antecedences, desarrollo, evoluci6n y pro 
n6stico. 

7 Hospital que luego se llam6 Hospital para 
Hombres Dementes, fundado en 15 77 por un 
filantropo: Bernardino Alvarez. 

8 En los 409 expediences podemos encontrar 
documentos que provienen del hospital de La Ca 
noa, asf por ejemplo los 409 expediences conrie 
nen un certificado medico expedido antes de 
1910, doce tienen formatos de los interrogatorios 
que se utilizaban en dicho hospital. De tal mane 
ra que podemos decir que esros documentos ini 
cialmente pertenecieron y se organizaron en La 
Canoa, sin embargo pasaron a format parte del 
fondo del Manicomio General, que forma parte 

jeres, la historia de cada loca se fabric6 
con la historia natural de la enfermedad 
mental 6 y, segunda, el manicomio se 
convirti6 para estas mujeres, en la con 
tinuidad de una vida asilar que se ini 
ci6 en el Hospital de La Canoa. La ma 
yorfa (mas de 90%) muri6 en La Casta 
neda. 

A esre hecho es necesario otorgarle 
un marco hisrorico. Para ello seguire 
mos de cerca lo que los mismos expe 
dientes nos ensefian; tomaremos estos 
documentos no solo coma los registros 
medicos de enfermos mentales, sino 
coma fuenre primaria demostrativa de 
la arenci6n a los locos cuyas conse 
cuencias nos conciernen. Siendo expe 
dientes sin historia, no podemos ne 
garles su condici6n para consrruirla: 
construir la historia desde las expedien 
tes de la locura, de la atenci6n medics 
a las locos, al inicio del siglo xx, en 
Mexico. 

Del Hospital de San Hip6lito,7 para 
hombres dementes, y de La Canoa, para 
mujeres dernentes, no se ha conserva 
do ningun expediente clinico. 8 De esta 
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16 Porfirio Dfaz da su primer informe el 1 de 
abril de 1877. Ibid., 1966, t. II, p. 7. 

11 lbid., p. 267. 
i s Ibid., p. 265. 
19 Ibid., p. 267. 

que iba ocupando en esa inmensa tarea 
de consttucci6n de un pais que tenfa 
67 afios de vida independiente.16 La 
historia del manicomio esra tejida en 
la historia de la construcci6n de un pafs. 

En el informe del 16 de septiembre 
de 1888, habla Porfirio Diaz y, con lujo 
de deralles, cita cada una de las obras 
que su gobierno ha emprendido. 

Asf vemos aparecer las prioridades 
de su gobierno: la red ferroviaria cubre 
para entonces los 7 500 km y los hilos 
telegraficos recorren por el pafs en un 
total de 18 000 km. Cira tarnbien las 
mejoras en el servicio postal. En cuan 
to a obras importances, menciona la del 
desagiie en la capital y la ampliaci6n 
del puerto de Veracruz. En el ramo de 
la rninerfa se han puesro en explota 
ci6n 682 rninas, y 3 3 haciendas de be 
neficio.'? En el campo de la educaci6n, 
detalla el establecirniento de escuelas 
primarias "en el partido norre de la 
Baja California" .18 Da un enfasis a la 
concurrencia a la Exposici6n de Paris, 
hecho que ocurre cada afio de su ges 
ti6n, para lo que nombra " ... cornisio 
nes de arquitectos y arque6logos, a fin 
de que proyectaran el edificio que ha 
de construirse en Paris para la secci6n 
mexicana". 19 Informa de los prestarnos 
obtenidos de Londres y Berlin y la 
creaci6n de dos nuevos bancos en Chi 
huahua. 

Reconoce a la Comisi6n Geografica 
Explotadora por haber concluido algu 

34 

12 As! es llamado el manicomio en los docu 
rnenros consultados, ranto por el personal que ah! 
trabajaba, como por los enfermos: establecimiento. 

13 Por su belleza arquitect6nica, la fachada 
de! edificio central fue reconstruida con las mis 
mas piedras, numeradas ex profeso. Construcci6n 
que se localiza cerca de! pueblo de Amecameca, 
Estado de Mexico, En el barrio de Mixcoac don 
de estaba construido no se conserva nada, el ma 
nicomio fue borrado de! mapa de la gran ciudad. 

14 Nieto, Simposio, 1973. El manicomio "vi 
vi6 muy porns afios". Fue clausurado y demolido 
en el cotaz6n de lo que Jose Revueltas llam6 ese 
"enloquecido rnovimienro de la pureza". N6tese 
que la inauguraci6n y su posterior demolici6n se 
realizaron en el seno de dos movimientos sociales: 
la revoluci6n mexicana y el movimiento estu 
dianril de! 68; ninguno de ambos estallidos so 
ciales reivindic6 algun interes pot el manicomio, 
o por los locos, o bien, por la locura. La frase de 
Revueltas es el testimonio de un abandono, es en 
loquecido a condici6n de no tocar a la locura. 

I 5 Presidentes, 1966, t. II. 

Nos resulta imprescindible rnosrrar 
c6mo aparece este lugar, esre "estable 
cimiento", 12 desde la propuesta de na 
ci6n de Porfirio Diaz. Imprescindible 
por dos razones: primera, porque el 
manicomio de La Castaneda brilla por 
su ausencia: fue clausurado y dernoli 
do13 en 196814 y segunda, es precisa 
rnente de este esrablecirnienro que se 
conserva uno de los acervos mas anti 
guos constituidos por expedientes elf 
nicos de locos en nuestro pafs. 

Una vena hist6rica del contexto de 
la gestaci6n del manicomio general son 
los informes presidenciales> de Porfi 
rio Dfaz. Alli se muestran con una elo 
cuencia abrumadora, las diversas obras 
que emprendi6. De ral manera que es 
posible encontrarnos con una historia 
del manicomio; la historia del lugar 
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22 Ibid., p. 264. las cursivas son mfas. 
23 Ibid., p. 148. 
24 Ibid., p. 309. 
25 Ibid., p. 397. 

"[ ... ] comenzar la construcci6n de un 
hospital general y un buen manicomio 
cuya existencia reclama hace tiempo la 
cultura de esta capital". Echemos un 
vistazo al campo de donde surge, se 
gun Dfaz, este reclamo: 

En 1884 se inaugura la Biblioreca 
N acional. 23 Seis afios despues, en 
1890, afirma Dfaz "debo manifestar al 
Congreso que la Secretarfa respectiva 
se ocupa en estudiar lo relativo a la 
formaci6n del hospital general y de 
manicomios".24 Afirma tres aiios mas 
adelante que, para que los trabajadores 
tengan acceso a una mayor educaci6n: 
"La biblioteca nocturna qued6 solern 
nemente abierta en el mes de mayo 
[1893]."25 

En 1895, se crea el Museo Anato 
mopatol6gico para mejorar la ense 
fianza de la medicina y, a nueve afios 
del primer anuncio sobre la construe 
ci6n del manicomio, en 1897 dice que 
fue "elegido en el lugar del Distrito 
Federal que se juzg6 mas adecuado al 
terreno para el manicomio general, es 

EL RECLAMO DE LA CULTURA 

El ejecurivo riene el prop6sito de que esa 
suma (600 000 pesos, resultado del tras 
paso de la Lorena de Beneficencia a una 
cornpafifa) se destine a comenzar la cons 
trucci6n de un hospital general y un buen 
manicomio cuya existencia reclama hace tiem 
po la cultura de esta capital. 22 

20 lbid., p. 268. 
21 Ibid., p. 270. 

nas hojas de la Carta General de la Re 
publica, las que, dice, seran publica 
das; en esre mismo sentido observa un 
lugar en su atencion a la Direcci6n 
General de Estadfstica por su publica 
ci6n de importances cuadros, entre los 
que descuella afirma el de la crirni 
nalidad. 20 Habla de la reorganizaci6n 
de la hacienda publica y la reedifica 
ci6n de la nueva aduana de Tlatelolco. 

El ultimo apartado de cada informe 
lo dedica a la cuesti6n military men 
ciona en este, el material de guerra que 
se fabrica en la maestranza. 

Como ocurre en varios de los infor 
mes de Diaz, este no deja de rnencio 
nar brotes de descontento social que 
son apaciguados con presteza, asf, 
rnenciona en el informe la aparicion de 
bdrbaros en Isla Mujeres y Cozumel y 
otros puntos de la peninsula de Yuca 
tan, como tarnbien un "desorden sus 
citado en el pueblo de Pochural (esta 
do de Oaxaca)". 21 Al final, afirma sin 
mas, que en ambas situaciones la paz 
foe "restablecida", 

Porfirio Dfaz, para terminar este 
informe hace una galante confesi6n: 
"No me envanecen los resultados obte 
n!dos ,~l final de este periodo presiden 
cial., .. 

En este contexto, en el de una cons 
trucci6n incesante, la Beneficencia Pu 
blica es una y otra vez mencionada, 
como uno de los pilares fundamentales 
de la estructura social del gobierno de 
Diaz. Asf en este informe, 16 de sep 
tiembre de 1888, el presidente anun 
cia lo siguiente: 
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29 Ibid., p. 800. 
so Ibid., p. 853. 

Cuarto y ultimo momenta: 1910. 
"Ha quedado inaugurado el Manico 
mio General en Mixcoac".30 

Finalmente, en 1911, despues de 
una descripci6n de lo que llam6 re 
vue/ta, al movirniento revolucionario 
del 20 de noviembre del afio inmedia 
to pasado, da la noticia de que se inau 
gur6 la Universidad Nacional. 

Lo que nos muestran los documen 
tos citados, es el contexto, donde es 
posible constatar el prop6sito de otor 
gar a cada cosa un lugar: a la educaci6n 
y, particularmente, entre las escuelas de 
educaci6n superior, a la de medicina; a 
la estadistica; a las artes; a la moral; a la 
justicia; recuperar el pasado precolom 
bino tan cercano y tan distance a la vez; 
a la nifiez abandonada; a los enfermos 
en general y, en lo que importa a este 
trabajo, a los locos. Construir un lugar 
para los locos, fabricarlo; mas alla, 
0 mas aca de lo que en el pueda hacer 
se, mas alla de lo que en el manicomio 
ocurra despues, adernas foe un despues 
que no tuvo mas tiempo que 80 dfas al 
cabo de los cuales estalla la revolucion 
de 1910. 

Es desde esta arista que vemos apa 
recer el reclamo de la culrura: un ma 

rituir los actuales hospitales para dernen 
tes epilepticos, tan distantes ya de satis 
facer debidamente su objero, se ha cons 
tado la construcci6n de los varios edificios 
que han de conformarlo, y cuyo costo 
sera de cerca de dos millones de pesos. La 
construcci6n se ha comenzado en la ha 
cienda de la Castaneda, Mixcoac, y debe 
ra quedar terminada en 20 meses.s? 

36 

26 Ibid, p. 493, las cursivas son mfas. 
27 Ibid., p. 508. 
28 Ibid., p. 715. 

Concluido el proyecto para el manicomio 
general, establecirnienro destinado a sus 

En 1903 anuncia la conclusion de la 
Escuela Correccional para Mujeres en 
Coyoacan. Por otra parre, aunque en el 
mismo campo de donde el reclamo de 
la cultura surgi6, menciona los traba 
jos de exploraci6n arqueol6gica en Que 
mada, Zacatecas, Chichen Itza, Yuca 
tan y Huexotla, Distrito de Texcoco. 

En 1905 se inaugura el Hospital 
General, y en este rnisrno afio otorga 
Dfaz un enfasis canto a los inicios de la 
exploraci6n met6dica de las grandio 
sas ruinas de Teotihuacan.> en donde 
se descubre uno de los lados de la pira 
mide del Sol, como tambien a la con 
clusion de las excavaciones para los 
cimientos de lo que sera el gran teatro 
Nacional. Es en esta urdimbre de em 
presas, que cita la inauguraci6n del 
Hospicio de Ninos y el inicio de las 
clases de historia, arqueologfa y etno 
logfa en el Museo Nacional. 

En 1908 ocurre el tercer momenta 
de las referencias que hace al mani 
comio: 

conrinuan las obras materiales del Pala 
cio de Justicia. La que acrualmenre se 
lleva a cabo es de suma importancia, por 
que tiende a llenar una de las mas apre 
miantes necesidades de la higiene.F? 

tan a punto de emprenderse, agrega, 
los trabajos de obra tan importante".26 
En este hilo de importancia reitera 
Diaz que 
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34 El inrernamienro era tornado, y no es erro 
neo tornado desde la dfnica asf, en tanto inter 
vencion: "la sequestration est un moyen de traite 
ment et non pas une peine", Discusi6n que trata 
Legrand du Saulle, Delire, 1989, p. 525. Desde 
otro campo, tarnbien Foucault, Verdad, 1981, se 
refiere a las instituciones de encierro: no tienen en 
nuestra epoca por finalidad excluir sino fijar a los in 
dividuos. Para la vision porfiriana que apunramos 
aquf, los locos quedan incluidos en el programa 
de gobierno, un lugar fue construido para ellos; 
el manicomio, form6 parte de la propuesta cultu 
ral de Porfirio Dfaz. 

35 Goffman, Ensayos, 1972: Una institucion to 
tal puede definirse coma un lugar de residencia y traba 
jo, donde un gran ntimero de individuos en igttal 
situacir5n, aislados de la sociedad por un periodo apre 
ciable de tiempo, comparten en su encierro una rutina 
diaria, administrada formalmente. p. 13. Porotro lado, 
anoternos que en ningun expediente de los 409 
consultados se habla del manicomio como insti 
tuci6n, es un establecimiento. 

36 Vease abajo n. 82. Ramos, "Proyecto", 1998, 
pp.1925. Anotemos adernas que el hecho de que 
el manicomio haya sido construido en las orilJas 
de la ciudad no impide resaltar que su construe 
ci6n form6 parte de las obras de la epoca, canto 
que la inauguraci6n de La Castaneda fue el pri 
mer evento en la conmemoraci6n del centenario 
de la independencia del pals (vease arriba n. 11). 

37 Carvajal, "Siglo", 1999, pp. 39. Arrfculo 
en que se discute el lugar de! diagn6stico en los 
tratamientos en los primeros afios de] Manicomio 
General de Mixcoac. El tftulo de! trabajo alude al 
lugar que tuvo la inauguraci6n de dicho nosoco 

Errarfarnos al pretender ubicar al 
manicomio unicamente desde la pers 
pectiva instituciona!ista, como una ins 
titucion de encierro,Yl o bien como ins 
titucitin tota/.35 Asf vemos pues que la 
locura tiene en el manicomio, un lu 
gar.36 

En Mexico, el siglo inicia en el mani 
comio, 37 en una ciudad en pleno apogeo: 

31 Jbid., p. 811. 
32 En los expedientes clfnicos se leen entre 

otros, los siguienres pabellones: agitados; imbe 
ciles; oligofrenicos; seniles; idioras; agotados. 

33 "Orden y progreso", consigna del general 
Dfaz. 

"Las condiciones queen 1910 la cien 
cia exigfa" eran las de las grandes cla 
sificaciones. La organizaci6n por pabe 
llones= es el testirnonio que responde 
a tal exigencia. Podemos decir enton 
ces, que desde la propuesta porfiriana 
esre es el "objeto": la clasificaci6n, el 
"orden.s' otorgar un lugar a cada cosa, 
enrre ellas a las constelaciones visibles 
de la locura El presente trabajo dara 
cuenta de los avatares de esta exigencia. 

Adernas del Hospital General y del Hos 
picio para nifios pobres, modelo en su ge 
nera, que honran vuesrra adrninistracion 
y hablan muy alto en pro de nuestra cul 
tura, tendremos en breve plazo el mani 
comio general que llenara las condicio 
nes que hoy la ciencia exige, para dar 
alivio y consuelo a los mas inforrunados 
seres hurnanos.>' 

nicomio. Es evidenre que para la cons 
trucci6n del Mexico porfiriano, foe 
rnenester contar con un "buen mani 
comic": la locura estaba tomada en 
cuenta de manera precisa. El terrnino 
de "hospital" foe "sustituido" por el de 
manicomio: "establecimiento destinado 
a sustituir los actuales hospitales para 
dernenres epilepricos, tan distances ya 
de satisfacer debidamente su objeto". 
Cabe la pregunta acerca de cual es este 
objeto. La respuesta posiblemente este 
en la conrestacion del diputado Grego 
rio Mendizabal: 
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El doctor Juan Peon del Valle, padre, con una enferma catat6nica en el 
Hospital de La Canoa, 1906. 
Samuel Ramirez Moreno, "Daros hist6ricos sabre los manicomios y la psiquiacrfa en Mexico", 
Revis ta Mexicana de Psiquiatria, Neurologia y Medicina Legal, vol. 1, mim. 1, mayo de 1934, p. 15. 
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39 MUJERES SIN HISTORIA. DEL HOSPITAL DE LA CANOA ... 

41 Peza, Beneficencia, 1881, p. 60. 
42 lbid., p. 62. 
43 [bid., p. 11. 

Detengamonos un momenta en la 
menci6n de Juan de Dios Peza, en el 
informe ya ci tado sabre la beneficencia 
publica. La menci6n es para Miguel 
Alvarado, que foe medico y director 
de La Canoa. En el afio que escribe el 
informe (1881), Alvarado es director 
de la Junta Directiva de la Benefi 
cencia.v' 

UNA PRESENTACI6N DE LA LECTURA 
DE LOS EXPEDIENTES CLfNICOS 

A consecuencia de esta apreciaci6n, 
al final del mismo, eleva un exhorto: 
"No debe desatender el gobierno por 
ningun motivo un hospital queen co 
das partes revela el grado de cultura de 
un pueblo".42 

Podemos decir ahora, que la locura, 
los locos, no solo renfan un lugar: el 
manicomio, sino que esre estaba del 
lado del "reclarno" y de la "revelacion" 
de la cultura, y de la exigencia de la 
ciencia: clasificar, ordenar. 

El edificio reiine magnfficas condicio 
nes, y pueden hacerse en el reformas im 
portantes que lo pondrfan al nivel de los 
primeros escablecimientos de su clase. 
No esta en la actualidad en primera lfnea 
comparado con otros hospicales de Mexi 
co, pero seria injusto seiialarle como fi- 
gurando entre los de ulrima.v 

podemos leer en la descripci6n que 
hace de las condiciones del Hospital 
de San Hipolito, lo siguience: 

mio en la conmemoraci6n de los festejos de la in 
dependencia (vease n. 36). 

38 Presidentes, 1996, p. 801. 
39 Peza, Beneficencia, 1881. 
40 Juan de Dios Peza, adernas de ser 2o. se 

cretario de la Sociedad Mexicana de Geograffa y 
Esradfsrica y participar en el gabinete porfiriano, 
fue un exiguo escriror que logr6 describir con 
singular precision la mania melanc6/ica de un ac 
tor c6mico ingles: Garrik, en su famoso poema 
Refr llorando. 

Resulta perrinente cirar ahora otro 
documento de la epoca cuya vena va en 
el mismo sentido: un hospital (el de 
San Hipolito) revela la cultura de un 
pueblo. 

En el informe La beneficencia en Me- 
xico, 39 escrito por Juan de Dios Peza= 

Hay construidos 27 kilornerros del acue 
ducto principal y un canal de desfogue 
de cinco kil6metros[ ... ] 

[ ... ] obras de sanearniento de la colo 
nia de la Condesa [ ... ] [en esta] yen la de 
Santa Marfa mas de 9 000 metros de arar 
jeas [ ... j rnas de 16 000 metros cuadrados 
de pavimento de alfalto, 15 000 de ernpe 
drados y mas de 10 000 de banquetas de 
losa [ ... ] jardines [ ... ] relojes en el templo 
de los Angeles y en el mercado Martfnez 
de la Torre. [ ... ] prolongar la avenida Vein 
ridos Oriente, que tiene por objeto sa 
near uno de los barrios mas populosos de 
la capital.i. 1 600 licencias para obras de 
conscrucci6n [ ... ] construccion de la cal 
zada Mexico a Tlalpan. La de la Reforma 
se ha reconstruido en una parte conside 
rable, lo mismo que las de San Pedro de 
los Pinos a Mixcoac y la de La Viga. En 
conjunro se ban hecho 108 500 metros 
cuadrados de macadam y se ha cubierro 
de asfalt6leo una superficie de cerca de 
17 000.38 
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47 Ibid., p. 13. 

En efecto es una descripci6n deta 
Hada de lo que sucede en el hospital. 
En el cuadro sin6ptico adjunto seven 
las veces que entraron y salieron, el es 
tado en el que se encuentran: doncella, 
soltera, casada o viuda, y finalmente se 
demuestran los torales. Es esto, lo que 
"consta" como "historia", Texro que nos 
orienra para sostener dos preguntas: 
ld6nde esta la historia en los expe 
dientes clfnicos? Y, segunda, la quien 
se dirige una historia? El registro que 
consta en la historia del doctor Alvara 
do, tenfa una direcci6n; el registro es 
taba dirigido al encargado del hospital. 

EI' mirnero 1 pertenece al hospital y 
es el de las entradas, salidas y rnuertas 
gue hubo en el tiempo dicho clasificadas 
pot la forma de locura de que vinieron 
afectadas, el estado en que salieron y la 
causa de SU fallecimiento. Por el se ve 
gue la mania en varias de sus formas ha 
sido la mas frecuente en las enrradas; en 
las salidas esran en igual proporci6n las 
que salieron buenas, las aliviadas y las que 
salieron en el mismo estado en que en 
traron, dando esro por resultado que la 
curabilidad ha sido en este semestre un 
poco mas de un 4%, proporci6n igual a 
la del pasado y satisfactorio atendidos los 
pocos elementos que como usted consta 
tengo a mi disposici6n para conseguirlo 
[ .... ] solo ha habido ocho casos de falle 
cirniento gue son un poco mas de 14%; 
esta proporci6n que es mayor que la del 
sernestre pasado es debido a la rnuerte de 
las enfermas Petra N. y Filomena Salga 
do que solo entraron al hospital a falle 
cer, con la circunstancia que la ulrirna ni 
aun loca era.47 

40 

44 Ibid., p. 29. 
45 Otorgarnos a este docurnento el estatuto 

de registro como lo nornbra Juan de Dios Peza, 
con base en docurnenros sirnilares que pudimos 
encontrar con el nombre de Registres Midicaux 
Hommes et Femmes, 18181821, 2MI60 4X677. 

46 FBP, SEH, SC HDS leg. 6, exp. 25, hoja 13. 
Docurnenro escriro de pufio y 1etra y firrnado por 
el autor, 

En cumplimiento del art.fculo del regla 
mento del hospital tengo el honor de re 
mitir a usted los estados que a el y SU 
enfermerfa corresponden en los seis iilri 
mos meses del afio pr6ximo pasado y 
adernas un cuadro sin6ptico del movi 
miento habido en rodo el afio. 

Tomemos lo que es la primera fra 
se: "Consta en ese regisrro la historia, 
digarnoslo asf, de cada enferma ... ", y 
prevenido de ella hagamos un acerca 
miento a dicho documento escrito y 
firmado con la pluma de Miguel Alva 
rado y veamos lo que esre nos ensefia, 
precisamente ese registro.45 

Citemoslo brevemente y sea el quien 
nos ensefie lo que consta en la historia. 
En el documento= que envfa Miguel 
Alvarado, en 1862, al encargado de La 
Canoa, se lee: 

Consta en ese registro la historia, diga 
moslo asi, de cada enferma; los motives 
que cree haber tenido para determinar el 
extravfo de la raz6n; el pronostico sabre 
SU enfermedad, la terminacion de esta y 
el tratarniento empleado.v' 

En lo que importa para este traba 
jo, veamos el lugar que reserva Peza al 
citado medico, que, dice, estableci6 un 
registro de las enfermas. desde 1860: 
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41 MUJERES SIN HISTORIA. DEL HOSPITAL DE LA CANOA ... 

49 FMG, EC, caja 1, exp. 25. 

El formato del interrogatorio, don 
de quedan asencados los datos de fi 
liaci6n de la enferma, se rnantendra 
vigence en las primeras decades del ma 
nicomio. Se pueden advertir varias si 
militudes en los puntos que lo confor 
man. Citemos dos: en los dos formatos 
que tuvo La Canoa (1886 y 1907) se 
lee: "iEn su familia hay o ha habido al 
gun nervioso, loco, epileprico, histeri 
co, alcoh6lico, etcetera?" 

En el interrogatorio de La Castane 
da, este punco se mantiene y se agre 
gan en el lugar del "etc.", dos rubros: 
sifilitico y suicida. 

Los formatos de La Canoa, y el del 
manicomio particularmente el de las 
dos primeras decadas no tienen un 
rubro dedicado al diagn6scico. 

Citemos ahora dos diferencias. En 
los dos formatos de La Canoa, encon 
tramos la siguiente pregunca: "iCuales 
fueron los principales sintomas y cual 
ha sido su delirio principal?" El espa 
cio para responder es de dos lfneas. 

En el incerrogatorio de La Castane 
da no esta la pregunta, o en rodo caso, 
la pregunta es ahora una consigna: 
"Descrfbase su delirio, extravagancias, 
sus dichos y actos irracionales y rodo 
lo anormal que se haya notado en la 
conducta del enfermo." El espacio de 
dicado a este punto es de mas de me 
dia hoja tamafio oficio. 

La segunda diferencia es del orden 
de la imagen. Los formates del inte 

cirnienro especial. A pedimento de la fa- 
milia extienden el presente en Mexico a 
11 de octubre de 1898.49 

4s FMG, EC, caja 1, exp. 38. 

Los medicos cirujanos que suscriben cer 
tifican que la senorita C. Ch: padece Ii 
pemanfa religiosa que ha degenerado en 
un delirio impulsivo por lo cual se hace 
necesario la secuestraci6n en un estable 

Veamos ahora, desde los expedien 
ces clfnicos de La Castaneda, si esta 
mos en condiciones de responder a ta 
les incerrogances. 

iQue es lo gue llega de La Canoa a 
La Castaneda? 

Formatos. En siete expediences se 
conservan los formatos de los interro 
gacorios del Hospital del Divino Sal 
vador, y en cinco expediences, los que 
fueron realizados en la ultima epoca 
del mismo =ultirnos afios del siglo XIX 
y principios del xx-, cuando se llam6, 
Hospital para Mujeres Dementes. En 
once expediences se lee gue los antece 
dences de esas enfermas estan en la di 
recci6n del manicomio. En todos los ex 
pediences (409) se encuentra una boleta 
de admisi6n donde queda registrado el 
nombre del paciente que procede de 
La Canoa; la calidad de la admisi6n: 
pensionista o indigence; el pabell6n 
correspondience; la causa y el nombre 
del . medico que realiz6 el examen de 
ingreso, entre otros dacos. Tambien se 
encuencra un certificado medico, don 
de se indica el internamienro como una 
medida "necesaria": "El medico ciruja 
no que suscribe, adscrito a la octava 
inspecci6n de policfa, certifica: que 
hoy, dfa de la fecha, reconoci6 a A.E. y 
la enconcr6 perturbada de sus faculta 
des mencales por lo que necesita ... "48 y 
tambien: 
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54 FMG, EC, caja 6, exp. 24, p. 2. 
55 FMG, EC, caja 3, exp. 45. 
56 FMG, EC, caja 2, exp. 95, p. 2. 

Asf, la historia de estas mujeres, esta 
construida al "estar todo desapareci 
do"  con la observaci6n de esa filigra 

Esta asilada enferma de demencia precoz 
ha llegado ya al estado demencial. Come 
y duerme muy bien y ha engordado. Su 
inteligencia, su memoria, su orienraci6n, 
su afectividad, todo ha desaparecido, ape 
nas si entiende lo que se le dice. No 
viembre, 30/ 905.56 

En otros expediences se encuentra 
una huella de la "historian, se dice de 
ella que esta en el archivo de la direc 
ci6n. "Nose le entiende cuando habla; 
se enoja mucho y se va encima de las 
genres pegandoles; solo a una hermana 
es a la que conoce y suele obedecer. 22 
de diciembre 1914." 

La historia de la asilada I. R., esta 
en el archivo de la direcci6n. Practi 
cante. Meneses."ss La historia de esra 
asilada esta en la direcci6n del esrable 
cirnienro. 

[ ... ] se le ha observado en el tiempo que 
he estado encargado del pabell6n que tie 
ne perdidas todas sus facultades intelec 
tuales, casi no habla y cuando lo hace es 
con cartaleo y no se le entiende nada, se 
puede decir que su vida es puramente 
vegetativa. (Interrogatorio). ]. M. Gon 
zalez" .54 

esta falta, se extraeran algunas conse 
cuencias que dererrninaran, sin embar 
go, la situaci6n ulterior de cada una de 
las enfermas. 

42 

50 El Manicornio General contaba con un la 
boratorio profesional de fotograffa y con un fot6 
grafo profesional de planta. 

51 FMG, EC, caja 6, exp. 21, Inrerrogarorio, p. 3. 
52 FMG, EC, caja 6, exp. 8, Interrogacorio, p. 2. 
53 FMG, EC, caja 4, exp. 2, p. 22. 

rrogatorio de La Canoa no tienen foro 
graffas de la inrerrogada. En el inte 
rrogatorio de La Castaneda, no solo hay 
un lugar para la fotograffa de la enfer 
ma, sino que en varios expediences es 
posible encontrar mas de una fotogra 
fia,50 de tal modo que las diferencias 
entre ellas nos rnuestran las diversas 
epocas de la estancia en el manicomio, 
de cada una de esas enfermas. 

Cuerpos. Llegaron cuerpos de muje 
res al nuevo y flamante edificio de lo 
que despues se llam6 La Castaneda. 
Cuerpos ... enfermos, de los cuales se es 
cribia lo siguiente: "Esta enferma no 
tiene datos hist6ricos porque es prove 
niente de La Canoa. "51 Esta afirmaci6n 
es radical y concierne a la mayorfa de 
los expedientes lefdos, por provenir de 
La Canoa, caredan de datos hist6ricos. 
A esto se agrega una continuidad en 
La Castaneda, tampoco aquf se escri 
bi6 lo que no fue escrito antes. 

Como se vera por lo anterior nada 
se ha escrito de ella en toda su perma 
nencia en el manicomio y antiguo Hos 
pital de Dementes.52 "Esta enferma es 
asilada desde La Canoa, en sus expe 
dientes no se consigna ni siquiera la 
fecha de su ingreso a aquel hospital y 
en el adjunto tampoco hay consignado 
dato alguno.l"? 

Esta falta de escritura que de cuen 
ta de quien se trata en cada caso, de 
c6mo lleg6 tal o cual a la situacion en 
la que esra sostenida, sosteniendola, de 
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58 FMG, EC, caja 2, exp. 186, p. 6. 
s9 FMG, EC, caja 6, exp. 31, p. 26. 

Llegan sin historia y lo que hablan 
sus palabras y frases no constituyen 
ninguna herencia... historica, es coma 

Historia clfnica 
Acrualmenre es una enferma muy tran 
quila, inofensiva, constanremenre esta 
hablando palabras y frases que constitu 
yen incoherencias, habla de todo lo que 
ve, todo lo que excita sus sentidos, hay 
verdadero automatismo cerebral, procu 
ra sin embargo hablar con correcci6n con 
todas las personas, tiene buena atenci6n, 
su memoria no existe. Doctor Bernardo 
Martfnez Baca. Diciembre de 1923.~9 

Historia clfnica 
Su estado psicopatol6gico puede resu 
mirse en: alucinaciones oculoanalfricas; 
delirios mfsticos y de persecuci6n, inco 
herencia en las ideas y la conciencia de la 
personalidad casi abolida en codas sus 
formas. Unas veces dice que habla con 
Dias oyendo entonces tocar rmisica muy 
agradable; y en otras se cree perseguida 
por el diablo. Doctor J. Del Raso octu 
bre 7/923.58 

lo que produce. Asr, se duda de lo que 
dice. Su memoria, agorada, su aten 
ci6n, inexistente; su afecro, anestesia 
do; sus alucinaciones, mon6logos, vio 
lencia, son tomados como su historia, 
la historia "exterior" de su enfermedad 
que revela un pronostico que afecta al 
sujeto cuya historia esta en una "falta 
absoluta". 

Avancemos ahora un tramo: de la 
descripci6n de lo que se rnuestra en es 
tos cuerpos, a los sonidos que erniten y 
la clasificaci6n de los mismos. 

57 FMG, EC, caja 6, exp. 5. 

El "aspecto exterior" alumbra la 
historia. Su amnesia no esta comada en 
cuenta mas que para restar el valor de 

[ ... ] la falta absolura de datos en la bole· 
ta de admisi6n y el estado demencial que 
hoy presenta, dificultan mucho la con 
fecci6n de su hiscoria, sin embargo del as 
pecto, el aspecto exterior de la paciente, 
sus coscumbres, sus ideas delirantes y sus 
rnanifesraciones auditivas, nos clan bas 
tante luz para su estudio. [ ... ] la paciente 
dada su amnesia debe uno ponerlos en 
tela de juicio [los datos que ella aporta], 
las observaciones que de ella se hayan 
hecho tampoco estan consignadas y lo 
iinico que se puede sentar desde luego, 
es que sufre de sus facultades intelectua 
les hace mas de seis afios, SU memoria 
esta agotada, su atencion no existe, [ ... ] 
por lo que toca a las afectivas, estan en 
cierro modo anestesiadas pues jarnas las 
menciona y cuando se le recuerdan, no 
muestra la menor afectaci6n; riene aluci 
naciones audirivas, monologa, aun dor 
mida; su suefio es intranquilo, es violen 
ta, irascible, agresiva sin motivo, pues 
ataca con frecuencia a cualquiera persona 
que este a su lado y como nunca ha pre 
sentado signos o sfntornas de neurosis 
hisrerica o epileptica, puede clasificarse 
a esta paciente coma afectada de dernen 
cia precoz. Dada la larga duraci6n de su 
padecimiento el pron6stico es grave y el 
tratamiento pobrfsirno. XII13916 J. 
Alfaro.>? 

na que foe trasladada del hospital al 
manicomio: el cuerpo, mas propiamen 
re, su brillo, lo que impacta con ino 
cencia a la retina, el "aspecto exterior": 
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Ingeniero Porfirio Dfaz, hijo, contratista del manicomio, cuyas obras iniciaron en 1908. 
Genaro Garcia, Cronica oficial de las fiestas de! primer centenario de la independencia de Mexico, Talleres del Museo Nacio 
nal, 1911, p. 72. 
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45 MUJERES SIN HISTORIA. DEL HOSPITAL DE LA CANOA ..• 

63 FMG, EC, caja 12, exp. 63. 
64 FMG, EC, caja 2, exp. 74. 

Padece ataques de histeria, se sale de su 
casa y dice el hermano que se va a los 
burdeles, se fuga frecuenrernenre de su 
casa probablernente para satisfacer sus 
instintos genesicos Cuando la enferma 
tenfa 20 afios foe internada por prirnera 
vez en el antiguo hospital de La Canoa, 
permaneciendo incernada segiin el decir 
de la enferma 10 afios; por lo que se re 
fiere es de presumirse que tuvo entonces 
un ataque de psicosis histerica, caracteri 
zado por ideas deliranres de escnipulo, 
fue sacada del establecirnienro porque se 
le crey6 curada, durando muy poco 

Me acuerdo que a fines de junio me Ile 
varon a La Canoa, de la comisarfa que esta 
por Revillagigedo, me llevaron ahf, por 
que salf corriendo a la calle, pues sentf 
que me segufan, gritandorne que a fuer 
zas yo tenfa que entrar a la cantina, y 
coma yo que no querfa tornar ni una 
gota mas, me daba miedo, y mas sentfa 
palpable que me empujaban para a<len 
tro de las cantinas ... ofa a mi mama que 
me deda ya no me hagas sufrir mas, deja 
esa vida que sigues, deja de beber. Dr. 
Ernesto Rojas. Agosto de 1910.64 

He aquf dos estilos de narraci6n, de 
los llamados sintomas: 

ci6n de los sfntornas que ha presentado, 
el diagn6stico probable, la marcha que 
haya seguido, el tratamiento que se haya 
puesto en tactica con los resultados ob 
servados y finalmente el desenlace y sali 
da del enfermo del pabell6n. Septiembre 
de 1915.63 

60 Eriologfa: parte de la medicina que tiene 
por objeto el estudio de las causas de enfermeda 
des en Diccionario, 1985, p. 428. 

6I Es evidente que en este caso se trata de una 
nocidn etiol6gica de caracter organico, cuya referen 
cia es la doctrina organicista segiin la cual todas las 
enfermedades dependen de lesiones orgdnicas, ibid., 
p. 827. 

62 FMG, EC, caja 6, exp. 40, p. 4. 

[ ... ] hay que hacer la historia clfnica de 
los enfermos, cuando menos una narra 

do como incoherencia. Los estilos de 
esta herencia que siendo lazo, aparece 
siendo precisamente lo contrario: in 
coherencia que es finamente ordenada 
y clasificada. De esta manera el orden 
rnostrara una secuencia temporal que 
dara lugar a la idea de causalidad, una 
causalidad formal que en su intento de 
ordenar la subjetividad, la expulsa. 

Asistimos asi, a la entrada de un 
doble desplazamienro: de la historia 
por los antecedentes, anrecedenres que 
no existen, y, de estos por la noci6n 
etiol6gica. eo "Esta psicosis de probable 
origen organico que no podemos pre 
cisar cual sea, pues la falta total abso 
luta de antecedentes nos privan de la 
noci6n etiol6gica.61 Dr. ). Alfaro oc 
tubre 25/916."62 

Vemos entonces que el proposiro de 
lo que se registra en un expediente es 
llegar a la causa de la enfermedad. Esto 
es obvio, no hay nada nuevo. Sin res 
tarle esre estatuto, veremos en la ultirna 
parte de este trabajo una consecuen 
cia ... nada obvia. El director, enterado 
a la muerte de una enfermade la ca 
rencia de anotaciones en su expedien 
te, llama a los medicos a elaborar la 
historia, de la siguienre manera: 
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67 Esce es un momenco en que la descripci6n 
se rompe y muescra a quien soporca esos afios, a 
traves de la trisreza. 

6a FMG, EC, caja 5, exp. 44. 
69 FMG, EC, caja 1, exp. 14, 5 de junio de 

1910. 

"[ ... ] la mejor pinrura de su estado 
demencial [ .. .]". Notemos aquf que se 
trata de algo finarnente distinto, se tra 
ta de una pintura, no de una descrip 
ci6n iinicarnente, pues esta rocada por 
un afecto que viene del enfermo y que 
es transmitido al medico que anota, y 
en ese rnomento da lugar a su deber: 
examinar: " ... siempre habla triste aquf 
por eso se le debe examinar". Esta pe 
quefi.a arista si algo afecta es al ojo del 
examinador, queda tocado por lo que 
ve. El citado "aspecto exterior" es inte 
rior de la persona que love. Es en esta 
fisura que se encuentran las descrip 
ciones: "[ ... ] tiene el habla propio de la 
farfulla, notable inmovilidad de sus fac 
ciones, asf cuando llora, las Iagrimas le 
escurren por un rostro indiferente [ ... ] 
Diagn6stico: Depresi6n melanc6li 
ca. "&.:> "Exteriormente su fisonomfa no 

ponga siempre habla triste aquf por eso 
se le debe examiner" [sic].67 

[ ... ] Se queja de la falta de carifio y 
atenci6n de su familia, se queja que tie 
ne dos hijos, y no recuerda el nombre de 
SU papa y el de SU mama cuyos padres le 
viven y de quienes se rnuestra muy sen 
tida con ellos desde que esta aquf enfer 
ma. Este es el extracto de los anreceden 
tes, datos raquigraficos tomados de la 
enfermaJ. C. A. el 20 de ocrubre de 1916. 
Nora tomada raquigraficamente del in 
terrogatorio a que foe sornetida y que 
contest6 asf. J. Alfaro. es 

46 

65 FMG, EC, caja 1, exp. 39, p. 35. 
66 Vease p. 29. 

La senora. C. A. que acrualrnente tiene 
56 afios aproximadamente es viuda, na 
ci6 en Tianguistengo, estado de Hidal 
go, ingres6 a este establecimiento el 1 de 
septiembre de 1910 a pericion de su hijo 
senor M. S. A. quien la incern6 ignoran 
dose la fecha en el antiguo Hospital de 
Mujeres Dementes. A su ingreso aquf no 
trajo historia clinica y los pocos datos ais 
lados que obran en su expedience son 
insuficientes para hacer la historia; sin 
embargo, vamos a intentar hacerla, des 
cubriendo primeramente su habito exte 
rior, despues anotando sus extravagancias 
que observa constantemente la senorita 
enfermera y por ultimo, en la irnposibi 
lidad de poder sostener con ella un dia 
logo, dado su poder irnpulsivfsirno, su 
carencia ideo16gica y su mal cetiictet, to 
maremos hoy graficamente alguna pro 
ducci6n suya que sera la mejor pinrura 
de su esrado demencial. 

La senora A. manifiesra en el examen 
que le hizo el medico del pabell6n lo si 
guienre: "Dice haber nacido en Santana 
Tianguistengo del estado de Hidalgo. 
Dice tener 110 a 120 afios de edad, que 
suponiendo haber nacido o en donde su 

Regresaremos mas adelante= sobre 
estos estilos de escritura de los dichos 
de tales mujeres. Veamos ahora un efec 
to de la descripci6n de oropel, del "as 
pecto exterior". 

tiempo su remisi6n; dur6 un mes en casa 
de su hermano, el que se vio obligado a 
inrernarla porque no podfa soportarla en 
casa.65 
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73 FMG, EC, caja 2, exp. 82, p. 3. 
74 FMG, EC, caja 1, exp. 27. 

Sin embargo el hecho citado, no 
hace historia. 

[ ... ] Secci6n segunda del pabell6n de tran 
quilas A. Se ha observado en la enferma 
una perdida de la afectividad y ernorivi 
dad, asf como de la memoria, disminuci6n 
de la arencion, desorientaci6n en tiempo 
y lugar asf como un estado de indiferen 
cia a todo lo que la rodea. Mendez Lanz. 

Aparecen descripciones peri6dicas: Octu 
bre 12/928; marzo 6/929; abril 15/929. 
Abril 15/929. Autocrftica mala. Desorien 
tada en tiempo y lugar. Concestaciones 
incoherentes. Dice que hace 2 minutes 
que la trajeron y algunas preguntas con 
testa diciendo que a las dos de la mafiana 
rodavfa estaba en San Isidro. 74 

Hace cuatro afios tuvo un aborto, y poco 
despues de haberse curado de esta enfer 
medad, le notaron incoherencia siendo 
esta vez mas marcada que la anterior y 
de mas duraci6n, pues le dur6 cerca de un 
afio ... Heriberto Alvarez. Oaxaca, Hospi 
tal General. 

arencion es normal, pero su asociacion 
de ideas esta profundamente atacada. Su 
memoria muy deficiente, y su orienta 
ci6n en completa bancarrota. No sabe 
d6nde esra pesar de tener muchos afios 
de internada; dice que naci6 en el afio de 
1996 y que por consiguiente tiene 26 
afios y 90 de estar incernada [Jic]. Doctor 
Alvarado, junio 927.73 

En el expediente que citaremos a 
continuaci6n, aparece un lugar para un 
hecho fundamental en la vida de esea 
enferma. 

7o FMG, EC, caja 4, exp. 73. 
71 Muestran varios expedientes que pasaban 

afios solo con las primeras anotaciones hasra que 
fallecfan; asf puede verse en el expediente (FMG, 
EC, caja 6, exp. 11) que pasaron 16 afios sin nin 
guna anotaci6n. La 6ltima es una frase: "fulana de 
tal falleci6" (1948). 

72 El frenesf clasificatorio llev6 a otorgarle un 
nombre a esta operaci6n: historiado. En los ulti 
mos expedientes del manicomio simplemente se 
puede leer: "Condiciones de! ingresante: hisroria 
do", FMG, EC, caja 1203, exp. 30. 

Responde a todo lo que se le pregunta, 
pero de una manera vaga e irnprecisa; su 

parece inexpresiva, su manera de vestir 
no indica negligencia, procura ocupar 
se en labores manuales'l.?? Las lagri 
mas no son indiferenres para quien ha 
bla de ellas. La manera de vestir no 
dejaba de decir algo; la expresi6n fiso 
n6mica tampoco, aunque en ese preci 
so momento quedaban atrapados estos 
dicbos por un texto que les antecede, 
herencia del orden: la clasificaci6n. 

Cuerpos que se quedaban en silen 
cio, y no recurro a ninguna lisonjera 
rnetafora. 71 Podemos decir que desde 
la mas grande agitaci6n, pasando por 
las formas expresivas de la palabra y 
del cuerpo, todo era susceptible de in 
terpretarse y clasificarse, todo podfa 
eerier un lugar ... en la historia clfni 
ca. 72 Daros que constaban la historia ... 
historia de lo que los cuerpos de las lo 
cas mostraban. 

Las locuras ~hacen historia? 
Aquellos expedientes que tienen 

anotaciones y que por las mismas los 
hemos venido citando en este trabajo, 
contienen la descripci6n de las aluci 
naciones y de los delirios que habita 
ban los cuerpos de estas mujeres. 
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77 FMG, EC, caja 1, exp. 27. 
78 FMG, EC, caja 4, exp. 8, p. 11. 

Entendernos por historia, el tejido que 
fabrica el hacer de los hombres y de las 
mujeres, tejido cuyos alambiques pro 
fundamente subjetivos fabrican lo so 
cial. Esta textura, a craves de lo ex 
puesto en los dos primeros apartados, 

MUJERES SIN HISTORIA. 
Los EXPEDIENTES CLfNICOS HABLAN 

En este caso la intervenci6n fue de 
una inefable precision: guiarse por la 
petici6n de esta rnujer, hecho que le 
permiti6 salir. 

Que todo esto le gustaba mucho par lo 
que les suplicaba la dejaran sola, pues 
solo asf tenfa estas alucinaciones, solo 
una vez se excit6 despues de haber teni 
do una visita en la gue vio a sus hijos. 

En la epoca actual la enferma esta en 
el pleno uso de su razon, se da cuenta 
exacta de su situaci6n y desea salir cuan 
to antes para atender a sus hijos, parece 
enceramente curada. R.V. Ramirez.Z" 

El segundo, salir, para no regresar. 
Hecho que ocurre de una manera ins6 
Iira en el siguiente caso: pide la loca 
que la dejen alucinar, y luego, como 
una secuencia inrnediata posterior, vie 
ne el dato que la enferma esta curada: 

No presenta excitaciones ni agresivi 
dad va a los talleres. 
Otro caso de adaptaci6n a la vida noso 
comial al traves de los afios, 
Diagn6stico: Demenda precoz. 
12 Junia 35. E. Buentello.'? 

48 

75 FMG, EC, caja 1, exp. 39. 
76 FMG, EC, caja 6, exp. 29. 

.'.Que es verdad que oyes voces? 
Si, la de mi mama, de mi papa tambien, 
~Que re dicen? 
No me ha pegado. 

Al final de una historia clfnica pue 
den leerse las preguntas y las respues 
tas de la loca y un comentario del medi 
co en relaci6n con este primer camino: 

[ ... ] determinaron en mi corazon yen mi 
salud la decision terrible de preferir se 
pultarrne en vida en este trisre manico 
mio que mi bendito padre Porfirio Dfaz 
que de Dias goce, dejo para bien de can 
tos pobres de tantos locos y tristes y des 
graciados como somos y aquf tenemos 
hogar pan y refugio [ ... ] 4 de junio de 
1923 [ ... ]76 

Esta enferma manifiesta ideas religiosas 
exaltadas, pero acrualmenre no son ideas 
delirantes; acepta haber tenido alucina 
ciones. Emotividad perturbada (llantos 
inmotivados, carifio exagerado par otra 
enferma a la que llama "su hija" pero 
sabe que no lo es). Ffsicarnente no pre 
senta nada de particular. Esra indebida 
rnente en este establecimiento, que no es 
un asilo sino un manicomio, y el estado 
mental de esta enferma, su autoconduc 
ci6n especialmente, le permiten vivir 
fuera del frenocomio. Esto no quiere de 
cir que sus facultades intelectuales no 
tengan un evidente deficit global. 24 de 
mayo de 1930. Peon del Valle.75 

Habfa dos caminos para estas mu 
jeres. El primero, el de la mayorfa, 
morir en el manicomio. 
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si Ramos, "Proyecto", 1998, Las ventajas tlc 
nicas y administrativas para defender la construcci6n 
de un manicomio unico estaban sustentadas, desde el 
punto de vista medico, en la ventaja que significaha 
para la ensefianza el tener a los enfermos en un solo lu 
gar, y la posibilidad de despertar el interes de los medi 
cos mexicanos por el problema de la locura. p. 21. 

su construcci6n81 queda resquebrajada; 
el reclamo de la cultura ya no es aten 
dido. 

El manicomio es inaugurado, y se 
gun la fecha de ingreso de las 409 mu 
jeres, ese mismo dfa fueron traslada 
das. Lo que fue trasladado era aquello 
en lo que habiraban, sus cuerpos. 

]unto con ellos, llegaron tarnbien 
documentos, formatos de interrogato 
rios, en los cuales estaban registrados 
sus datos. De los 409, doce expedien 
ces tienen al menos un inrerrogatorio 
(2.87%), yen once expediences (2.63%), 
se anuncia que los antecedences estan 
en el archivo de la direcci6n del mani 
comio. Los datos que aparecen en estos 
documenros no producen ninguna con 
secuencia en el tiempo que esras muje 
res estan en La Castaneda, es decir, que 
no se constiruyen en puntos de apoyo 
para un estudio que perrnita una con 
tinuidad. No se los trata y no se cons 
tituyen en ningun tratarniento. Son 
darns que no hacen historia. 

Una de las razones es que en los 
mencionados interrogatories no habfa 
un lugar para la historia: tan solo dos 
lfneas para describir lo que le sucedfa 
a cada una. Sin embargo, es innegable 
que hay datos, incluso podemos decir, 
datos historicos, que hablaban de lo que 
le sucedfa a tal o cual mujer, sin em 
bargo eran datos que no hadan tejido, 
que no constituian un texto gue narra 

79 No hay ninguna menci6n al manicomio en 
los i nformes presidenciales que van de 1911 a 1916. 

80 A excepci6n de la importante rernodela 
ci6n que aconceci6 durance el gobierno de! gene 
ral Cardenas. 

puede producir, por ejernplo la cons 
trucci6n de un pals: de su educaci6n; 
de s\1 cultura y sus reclamos: un mani 
cormo. 

Es desde la cultura y la ciencia, en 
ese orden, que surge el proyecto para 
un "buen" manicomio a finales del si 
glo XIX, en pleno apogeo de la cons 
trucci6n porfirista, y se consolida en su 
decadencia, al terrnino de la primera 
decada del siglo xx, en el coraz6n de 
la ebullici6n social que culminara en la 
revoluci6n de 1910. El manicomio se 
inaugura al final y al principio de dos 
epocas historicas. Es notable que en los 
expediences no haya ninguna referen 
cia al movimiento revolucionario, he 
cho que es redproco en el movimiento 
de 191079 y de la misma forma en los 
siguientes cinco afios no hay la menor 
noticia de lo que ocurre en la benefi 
cencia y menos aun en el manicomio. 
Podemos decir, desde escos documen 
tos, que la revoluci6n mexicana no abri 
g6 ningun interes hacia los Iocos.f" El 
manicomio se inaugura en la decaden 
cia del porfiriato, y la revoluci6n de 
1910 lo abandona. El manicomio hace 
su entrada en un rnornento de parte 
aguas hist6rico: en la decadencia de 
una epoca de construcci6n de un pafs y 
en el inicio de un movirniento revolu 
cionario en cuyas reinvindicaciones no 
se incluye ni el reclamo de la cultura, 
ni la exigencia de la ciencia, el mani 
comio y los locos que lo habitan que 
dan abandonados. La continuidad de 
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82 Vease p. 48. 

Responde a todo lo que se le pregunta, 
pero de una manera vaga e imprecisa; su 
atenci6n es normal, pero su asociaci6n 
de ideas esta profundamente atacada. Su 
memoria muy deficienre, y su orienta 
ci6n en completa bancarrota. No sabe 

esce punto fundamental, sin embargo 
podemos decir que dicha escritura 
puede rnostrar lo que del cuerpo del 
medico esra en juego: el ojo. La escri 
tura de los expediences es la pracrica 
de lo visible, de lo que lo inquieta. No 
se menciona en estos documentos un 
examen ffsico, ya que la mano no esra 
implicada: los cuerpos permanecen in 
tactos. Son objeto de la mirada, lo que 
se escribe es el testimonio de la inquie 
tud de la mirada. 

Los delirios y las alucinaciones es 
can clasificados y son mostrados sien 
do ajenos al sujeto que los confiesa o, 
en su defecto, que los muestra. Algu 
nos estan descritos y otros narrados sin 
que haya la menor sefia de que eso le 
incumba al que lo dice, ni al que lo re 
cibe, no hacen historia individual, ni 
mucho rnenos se insertan en la historia 
que es socialmente compartida. 

Citamos la narraci6n de los sfnto 
mas de dos expediences que muestran 
dos estilos diferentes: narraci6n en pri 
mera persona, las palabras de la loca 
aparecen en la pluma del medico, y 
una segunda narraci6n, los hechos re 
latados son descritos por el medico. 
Sin embargo ninguna de estas narra 
ciones tuvo continuidad, no se aprecia 
efecto alguno de estos registros. 82 

Asistimos pues, a la presenracion 
de la locura como bancarrota: 

ra las circunstancias por las que atrave 
saban estas locas; no se desprendfa de 
ellos ninguna consecuencia. No hay 
noticias de que alguno de estos datos 
orientara a algun medico para dirigir 
un tratamiento. Asf, los expediences 
clfnicos del manicomio de La Castane 
da, no tienen historia. 

El silencio de estas mujeres, el he 
cho de que no respondan, es posible co 
locarlo al mismo nivel del habla: cuando 
hablan nadie las escucha. Las incohe 
rencias no ocurren porque nadie las en 
tienda, sino porque son sobreentendi 
das, hay un exceso de entendimiento, es 
esto lo que permite la clasificaci6n, 
cuyas consecuencias, como apuntaba 
mos, afecta al sujeto, en canto aparece 
el pron6stico: vivir en el manicomio 
... has ta morir. 

La noci6n etiol6gica, aquella que 
nos da cuenta del inicio de la historia 
natural de la enfermedad, affn al cam 
po de 131 medicina, va a suplir a la his 
toria. Este es un hecho dentro de esa 
disciplina. Sin embargo, lo que rnues 
tran los primeros 409 expediences elf 
nicos del manicomio de La Castaneda, 
y he aquf una consecuencia de lo obvio, 
es que no hay cal suplencia. La noci6n 
etiol6gica no va a suplir a la historia, 
una suplencia ocurre cuando hay algo 
que suplir, y se constituye un nuevo ele 
mento, algo que esta presente. Las mu 
jeres de La Canoa que llegaron al ma 
nicomio no tenfan historia. 

De tal manera, la noci6n etiol6gica 
ocupara un lugar vacfo: no estara en 
lugar de .. .la historia, sera la historia. 

Hemos anotado en su momento el 
efecto de la escritura de los expedien 
tes causado en los medicos. No pro 
fundizaremos en el presence trabajo 
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84 Vease arriba n. 78. 

Lo que nos muestra esta interven 
ci6n es un hecho sencillo, se atendi6 
una peticion, se le dio lugar, entr6 a 
formar parte, no foe excluida. La peti 
ci6n era por dernas clara: "les suplica 
ba la dejaran sola, as! tenia estas aluci 
naciones", foe esta peticion la que fue 
atendida. Dicho de otra manera, se aten 
di6 una petici6n, no el alucinar, este 
corri6 a cargo de la enferma. Esta leve 
y tenue diferencia perrnitio que la ex 
periencia alucinatoria no sea excluida. 
Asf esta mujer se las arreglaba, asf 
arreglaba... su historia. Historia que 
no foe puesta al margen, como vinien 
do quien sabe de d6nde, foe arendida 
al atenderse la petici6n y esro tuvo 
efectos, uno de ellos foe nada mas ni 
nada menos, salir del manicomio. La 
historia, cuando se la toma en cuenta, 
cuenta. 

Que todo esto le gustaba mucho por lo 
que les suplicaba la dejaran sola, pues 
solo asf tenfa estas alucinaciones, solo 
una vez se excit6 despues de haber reni 
do una visita en la que vio a sus hijos. 

En la epoca actual la enferma esta en 
el pleno uso de su raz6n, se <la cuenta 
exacta de su situaci6n y desea salir cuan 
to antes para atender a sus hijos, parece 
enterarnente curada. R. V. Ramfrez. 84 

aparece una secuencia que ilustra una 
salida al hecho que en este trabajo 
gueda constatado: los expediences clf 
nicos de La Castaneda no tienen ... nin 
guna historia de ninguna mujer que 
lleg6 el 1 de septiembre de 1910 al 
flamante Manicomio General. Es una 
rnujer gue pide que la dejen sola: 

52 

a3 Vease arriba n. 73. 

Este estatuto, el de la locura como 
bancarrota, impide extraer la mas mi 
nima lecci6n. Veamos uno de los casos 
citados. Se trata de una rnujer que 
aborta. Despues de este hecho ocurri6 
una perdida de la afectividad y ernoti 
vidad, y se situ6 en un estado de indi 
ferencia a todo lo que la rodeaba. Vincu 
lar estos hechos perrnitirfa dar un lugar 
en la vida de esta mujer a un aborto, 
no en tanto causa del afecto y la emo 
ci6n perdidos, sino coma eventos que se 
tocan, que forman una secuencia. Con 
el aborto queda sin registro ... lo que se 
abort6, lo cual no impide que el abor 
to registre ... una emoci6n. 

Habiendo llegado a este punco, po 
demos decir que el manicomio de La 
Castaneda se convirti6, para estas 409 
mujeres, en lo que su herencia (el Hos 
pital de La Canoa) les deparaba: un 
gran asilo, porgue entre otros factores, 
estos cuerpos gue llegaron a habitarlo, 
si no renfan historia, no tenian a d6n 
de, ni a que salir. Sus lazos con lo so 
cial estaban colapsados, a excepci6n de 
los que encontraron en el mismo ma 
nicomio. Asf, el Manicomio General 
se convirti6 en el asilo de una comuni 
dad... abandonada, corriendo el mis 
mo la suerte del abandono. 

Al final de la presentaci6n de las 
notas de mi lectura de los 409 expe 
diences clfnicos, me permitf citar el 
texto, uno mas, de uno de ellos, donde 

d6nde esta a pesar de tener muchos afios 
. de internada; dice que naci6 en el afio de 
1996 y que par consiguienre tiene 26 
afios y 90 de estar internada. Doctor Al 
varado junio 927. 83 
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86 En la norma oficial de 1998 no que<lan 
vesrigios de este hecho, simplernenre una indica 
ci6n oficial para el registro cHnico: Del expe 
dienre clfnico: 6.1 historia clinica 6.1.1 inrerro 
garorio. Debera rener como rnfnimo: ficha de 
idenrificaci6n, antecedentes hereditarios familiares, 
personales patol6gicos (incluido ex fumador, ex 
alcoh6lico y ex adicro), y no patol6gicos; padeci 
miento actual (incluidos rabaquismo, alcoholis 
mo y otras adicciones) e interrogatorio por apara 
tos y sistemas, p. 29 (cursivas mfas). Asf opera la 
escritura actual de la historia clfnica: se organiza 
con base en los antecedences patol6gicos, affn a la 
enfermedad y a los no patolrJgicos, aquellos que pre 
figuran la enfermedad: i::d6nde qued6 la historia? 

del campo de la medicina: llegar a las 
causas organicas de la enfermedad para 
realizar un buen diagn6stico. Con lo 
que se encontraron los medicos del ma 
nicomio fue con cuerpos sin . historia, 
esre hecho es radicalrnente distinro, no 
se trataba de una elecci6n, no tenfan 
opci6n. Es de esta singular manera que 
se sientan las bases de la tradici6n de 
la atenci6n a los locos en nuestro pafs, 
a partir de cuerpos sin historia, a par 
tir de cuerpos abandonados. Los expe 
dientes muestran que la descripci6n 
del "aspecto exterior" foe la iinica vfa 
posible de hacer hisroria, la historia 
clinica de cada mujer loca, de hacer la 
historia de cada loca. Este hecho tiene 
consecuencias que nos alcanzan, es de 
cir, que nos conciernen. 86 Quizas sea 
necesario pregunrarse si aiin podemos 
sostener esta "iinica opcion", mas aiin 
por su mediata o inmediata consecuen 
cia: morir en el manicomio, o bien, en 
nuestros dfas, los constantes reingresos, 
problema fundamental en los hospita 
les psiquiatricos. 

Es posible que el registro clfnico y 
la intervenci6n que este pueda orientar 

ss Ramos, "Caso", 2000: trabajo en el que 
qued6 localizado un hecho, la fotograffa de una 
mujer de La Castaneda muestra algo disrinro de 
lo que se describe en el conjunro del expedienre. 

Para terminar el presence trabajo, 
subrayemos lo que la lectura de las ex 
pedientes clfnicos nos ha revelado. El 
Manicomio General tuvo historia. 
Form6 parte de la historia en la cons 
trucci6n del Mexico de Porfirio Dfaz. 
Las mujeres que fueron trasladadas de 
La Canoa, no, ellas no tenfan historia. 
Ante este hecho, el Iente de la historia 
natural de las padecimientos rnenta 
les, coloc6 en el foco de su nitidez, 
aquellas partfculas "corporales" que po 
dfan sostenerlo. Se trata de una consta 
taci6n: tenemos expedientes clfnicos 
sin historia, en algunos, la narraci6n de 
las sinromas, y cuerpos, fotograflas que 
rnuestran gesros, posturas, rniradas, en 
fin, aquello que una y otra vez la des 
cripci6n escrita en los expediences qui 
so capturar.e> cuerpos que llegaron al 
manicomio para quedarse. Cuerpos cu 
yos rnovimientos, quietudes e inquie 
tudes, exhalaciones, incluidas enrre 
ellas sus palabras o sus silencios, soste 
nfan dos cosas: la descripci6n de su 
"aspecto exterior" y su vida, hasta la 
rnuerte en el manicomio. 

Cuerpos cuya historia se fabric6 a 
partir del lente llamado historia natu 
ral de la enfermedad mental. Como 
apuntamos lfneas arriba, la noci6n etio 
16gica, punto fundamental en esta his 
toria natural, sera la historia, no la su 
plira. Ahora estarnos en condiciones de 
avanzar un paso mas. La descripci6n 
del "aspecto exterior" no foe para los 
medicos de La Castaneda una elecci6n 
de rnetodo, del metodo por excelencia 
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FUENTES PRIMARIAS 

en el tratamiento de las psicosis ya no 
este organizado por el paradigma del 
abandono'" una vez que este trabajo 
permita la construcci6n de su historia, 
la historia del abandono desde los re 
gisrros de quienes lo vivieron. El tra 
tamiento de un loco podrfa aquilatar 
los lazos sociales cuyo resquebraja 
miento esta en juego y extraer de esa 
fina textura ensefianzas de c6mo opera 
y los rnotivos a los que responde. 

A un siglo, poco mas, poco menos 
de este hecho que ahora foe localizado, 
quizas estemos en condiciones de abrir 
la discusi6n del lugar de la historia sin 
gular de cada loco en canto tejido cuya 
urdimbre es profunda y radicalmente 
social. 88 
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